Termin;

11 grudnia 2017

MATRIK

Miejsce: Katowice, ul. Kotlarza 10B
(siedziba Fundacji Podaruj Nadzieje)
Termin: (poniedziatek), godz. 17:15 —21:00

17:15 - 17:30 Cafe MATRIK — pogaduchy przy kawie

17:30 — 17:40 Info MATRIK — informacje biezace o naszych planach — dyskusja
17:40 — 20:50 Edu MATRIK — warsztat (rozpoczynamy punktualnie)

20:50 — 21:00 Final MATRIK — podsumowanie

Koszt - 30 zt (pokrycie kosztéw wynajecia sali i cateringu),
uczestnictwa: - Cztonkowie Stowarzyszenia MATRIK bezptatnie.

Opis i zgtoszenia: | http://competit.pl/w/1601/

Temat spotkania:
Komunikacja konstruktywna NVC

Komunikacja konstruktywna NVC, albo Porozumienie Bez Przemocy (ang. Nonviolent
Communication, NVC) sposob porozumiewania sie opracowany przez Marshalla Rosenberga,
ktory dzieki skupieniu uwagi na uczuciach i potrzebach, a takze specyficznym formom
postugiwania sie jezykiem, pozwala na ograniczenie mozliwosci wystgpienia przemocy w dialogu.

Na warsztatach chce poruszy¢ nastepujace kwestie:
e zatozenia i model KK
e przyjmowanie perspektywy
e fakty sg wspdlnym gruntem, interpretacje utrudniajg porozumienie
e zwigzek pomiedzy potrzebami i uczuciami
e model 4 krokéw NVC

Metody szkoleniowe:
Warsztaty ze sporg iloscig przestrzeni na dyskusje i wymiane mysli.

PROWADZACY: KRZYSZTOF HOLECZKO



http://competit.pl/w/1601/
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Marshall_Rosenberg&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uczucia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Potrzeba
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przemoc
https://pl.wikipedia.org/wiki/Komunikacja_werbalna

Krzysztof Holeczko jest zaangazowany w
tworzenie “turkusowych organizacji”, ktore w
centrum stawiajg ludzi, dazag do ich maksymalne;j
partycypacji i minimalnej kontroli. Swoja wiedza
wspiera firmy, ktore decyduja si¢ na wdrozenie
turkusowego modelu zarzadzania, a tym samym
odejscie  od  hierarchii 1  zastgpienie  je¢j
samoorganizacjg. Weczesniej, jako ckspert w
dziedzinie ciggltego doskonalenia prowadzit projekty
z wykorzystaniem metod Lean, Six-Sigma i Kaizen.
Specjalista w dziedzinie statystyki praktycznej i data
mining. Swoje doswiadczenie zawodowe
zgromadzit w Polsce 1 za granicg. Poza jezykiem
polskim pracuje w jezyku angielskim, niemieckim i
francuskim.

firmyProsimy o potwierdzenie udziatu w spotkaniu do dnia 10-12-2017 do godziny 23:59

w systemie Competit http://competit.pl/w/1601/

Spotkanie przewidziane jest na maksymalnie 20 oséb. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen!

Zapraszamy serdecznie

Grazyna Plawska - Koordynator Slgskiego Klubu Treneréw Zarzqdzania MATRIK
Kontakt: 881 634 555
Karina Indryka — Asystent Koordynatora Slgskiego Klubu Treneréw Zarzqdzania MATRIK
Kontakt: 604 056 500
lub na adres mail: slaski@matrik.pl

Pomysl, kto jeszcze moze by¢ zainteresowany udziatem w tym spotkaniu.
Przeslij tym osobom to zaproszenie :)

Zapraszamy do $ledzenia naszej strony na FB

SLASKI
WX Klub Treneréw Zarzgdzania MATRIK ¢

MATRI K *zasady uczestnictwa w Slaskim Klubie Treneréw Zarzadzania MATRIK O
znajdziesz na: www.slaski.matrik.pl Q
(12) 427 22 18 | stowarzyszenie@matrik.pl | www.matrik.p/



https://turkus.info/
http://competit.pl/w/1601/
mailto:slaski@matrik.pl

